Tenisové soustiedéni [ gugRiteRicH

CHORVATSKO szazon

Tenisova akademie I[TS Tennis centre
pofada jiz patym rokem 10denni
tréninkovy pobyt v Chorvastku.

Soustedéni ma pomoci pfipravit hrate na bliZici se antukovou sezénu v
piijemném prostiedi u mofe a zrychlit tak piechod ze zimni sezény na
letni.

Béhem tydne hraci absolvuji nejen tréninkové jednotky, ale i konditni
pfipravu pod vedenim S$pitkovych trenéri akademie a samoziejmé
nebudou chybét i viechny dalSi aspekty tenisové pfipravy, mezi néz patfi
pfiprava mentalni ¢ takticka.

Soustiedéni se kona v chorvatském letovisku Pula na jihu Istrijského
poloostrova. \jhorné pripravené kurty, piijemné prostiedi, kvalitni
regeneratni centrum s bazénem, saunou a vifivkou jsou idedlnimi
podminkami na pfipravu nadchazejici letni sezony 2014.

Detail

Soustfedéni se bude konat ve dnech 4.-13. 4. 2014 a je
uréeno véem hratdm a hrackam zavodni Grovné s cilem
pfipravy na antukovou sezonu.

Veskery servis (doprava, ubytovani, strava, atd.) zajituje tenisovd akademie ITS ITS TE“I\lS centre il
Tennis centre. aredl OMEGA centrum sportu @
Leqmnarska 19, Olomout -
Servis zahrnuje tol. akademie: 00420 774 8475

info@itstennis.cz
e dopravu Olomouc (ITS Tennis centre, Legionafska 19, nt @‘ LA
Olomouc] Pula a zpét

e ubytovani v luxusnich apartmanech s bazénem a
vyfivkou 200 m od mofe a stravu (plné penze]

® kompletni zajiSténi tréninkového procesu véetné trenéri
a pomiicek

e zdravotnické a regeneratni zajisteni

e doplitkovy program [hry, v{lety, koupani, atd.)
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